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1. COMO HACER UN MAPA CONCEPTUAL 

Mapa conceptual  

Es una estrategia de aprendizaje que produce aprendizajes significativos al relacionar los conceptos. Se 

caracteriza por su simplificación, jerarquización e impacto visual y convencional 

El mapa conceptual es una forma de sintetizar información para comprenderla en el momento de estudiar. 

Eventualmente, es posible comprender, captar o aprender la información más fácilmente a través de mapas 

conceptuales. 

Los mapas conceptuales son utilizados como herramienta para el aprendizaje, ya que permite al estudiante 

explorar conocimientos previos, organizar, interrelacionar y fijar el conocimiento del contenido estudiado. El 

ejercicio de elaboración de mapas conceptuales fomenta la reflexión, el análisis y la creatividad.  
 

Elementos que componen los mapas conceptuales 

Concepto: Un concepto es una idea, un evento o un objeto que con regularidad se denomina con un nombre o 

etiqueta. Por ejemplo, agua, casa, silla, lluvia, etc. 

El concepto, puede ser considerado como aquella palabra que se emplea para designar cierta imagen de un objeto 

o de un acontecimiento que se produce en la mente del individuo. Existen conceptos que nos definen elementos 

concretos (casa, escritorio) y otros que definen nociones abstractas, que no podemos tocar pero que existen en 

la realidad (Democracia, Estado) 

Los conceptos van encerrados dentro de un óvalo, cuadro y rectángulo, generalmente escrito en MAYÚSCULA 

Palabras de enlace: Son las preposiciones, las conjunciones, el adverbio y en general todas las palabras que no 

sean concepto y que se utilizan para relacionar estos y así armar una "proposición" Ej. : para, por, donde, como, 

entre otras. Las palabras enlace permiten, junto con los conceptos, construir frases u oraciones con significado 

lógico y hallar la conexión entre conceptos.   Las palabras de enlace se simbolizan con una línea y generalmente 

van en minúscula 

Otros Símbolos:  Muchos autores están empleando algunos símbolos para incluir, además de los conceptos y 

proposiciones, otra información como: actividades, comentarios, dudas, teorías... En la representación visual, 

adoptan formas y eventualmente colores distintos para cada uno: 

 

 

Características de un Mapa Conceptual 

Las características de un buen mapa conceptual son la "jerarquización", el "impacto visual" y la "simplificación": 

Jerarquización: Se refiere a la ordenación de los conceptos más generales e inclusivos en la parte superior y 

mediante una diferenciación progresiva, están incluidos hacia la parte inferior los conceptos más específicos.  

Impacto visual: Debe considerar la limpieza, espacios, claridad, ortografía para reducir confusiones y 

amontonamientos, por ello es conveniente dibujarlos varias veces ya que el primer mapa que se construye tiene 

siempre, casi con toda seguridad algún defecto. También se recomienda usar óvalos ya que son más agradables a 

la vista que los triángulos y los cuadrados.  

Simplificación: Se refiere a la selección de los conceptos más importantes, haciendo una diferenciación del 

contenido y localizando la información central de la que no lo es para una mejor comprensión y elaboración de un 

contenido. Los conceptos, al ir relacionándose por medio de las palabras enlace, se van almacenando en la mente 

de modo organizado y jerárquico de manera que serán más fácilmente comprendidos por el alumno. Se puede 

decir que los mapas conceptuales fomentan la creatividad y facilitan la participación.  

 

Cómo construir un mapa conceptual 

Para la elaboración de un mapa conceptual es necesario: 

http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Estrategia_de_aprendizaje&action=edit&redlink=1
http://www.monografias.com/trabajos10/teca/teca.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/problemadelagua/problemadelagua.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/imco/imco.shtml
http://www.monografias.com/trabajos28/aceptacion-individuo/aceptacion-individuo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/democracia/democracia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/elorigest/elorigest.shtml
http://www.monografias.com/trabajos36/signos-simbolos/signos-simbolos.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/sisinf/sisinf.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/epistemologia/epistemologia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/colarq/colarq.shtml
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 Definir el tema del mapa conceptual. 

 Recopila la información necesaria. 

 Identificar los conceptos clave del contenido y crear una lista de conceptos 

 Colocar el concepto principal o más general en la parte superior del mapa para ir uniéndolo con los otros 

conceptos según su nivel de generalización y especificidad. Todos los conceptos deben escribirse con 

mayúscula.  

 Conecta las ideas.  Conecta los conceptos con una palabra enlace, la cual debe de ir, preferiblemente, con 

minúsculas en medio de dos líneas que indiquen la dirección de la proposición.  

 Se pueden incluir ejemplos en la parte inferior del mapa, debajo de los conceptos correspondientes.  

 Revisa el mapa, léelo varias veces para asegurarte que las relaciones entre las ideas se hicieron 

correctamente, y que todo el contenido tiene sentido y orden lógico. 

 

EJEMPLO: 

Nuestra estrella favorita 

El Sol, como ya sabrás, es una estrella. Está ahí, en el corazón de nuestra galaxia (que se llama Vía Láctea) desde 

hace millones de años. Su fuerza de gravedad es tan grande que hace girar a su alrededor a varios planetas con 

sus respectivos satélites, asteroides, cometas, meteoros y polvo interestelar. 

Es de un tamaño mil veces más grande que todos los planetas juntos, pero a pesar de ello, como estrella no se 

destaca. Es apenas una estrella de tamaño mediano y hay otras que llegan a ser mil veces más brillantes. 

Esta inmensa bola incandescente alcanza, en su parte central, temperaturas de hasta 15 millones de grados 

centígrados. Allí se producen permanentes explosiones termonucleares que liberan enormes cantidades 

de energía al exterior. 

 

Nuestra estrella favorita 

El Sol, como ya sabrás, es una estrella. Está ahí, en el corazón de nuestra galaxia (que se llama Vía Láctea) 

desde hace millones de años. Su fuerza de gravedad es tan grande que hace girar a su alrededor a varios 

planetas con sus respectivos satélites, asteroides, cometas, meteoros y polvo interestelar. 

Es de un tamaño mil veces más grande que todos los planetas juntos, pero a pesar de ello, como estrella no se 

destaca. Es apenas una estrella de tamaño mediano y hay otras que llegan a ser mil veces más brillantes. 

Esta inmensa bola incandescente alcanza, en su parte central, temperaturas de hasta 15 millones de grados 

centígrados. Allí se producen permanentes explosiones termonucleares que liberan enormes cantidades 

de energía al exterior. 

 


